MASTER UNIVERSITARIO DI PRIMO LIVELLO IN

“LA CURA ALLA FINE DELLA VITA. CLINICA, ETICA,
ORGANIZZAZIONE, CONTINUITA ASSISTENZIALE”

REGOLAMENTO

Art. 1-ISTITUZIONE

L’Universita Cattolica del Sacro Cuore, per iniziativa della Facolta di Medicina
e Chirurgia “A. Gemelli”, istituisce per 1’anno accademico 2012-2013 il Master
universitario di primo livello in “La cura alla fine della vita. Clinica, Etica,
Organizzazione, Continuita Assistenziale”.

Il Master universitario di primo livello ha la durata di un anno accademico per
complessivi 60 crediti, pari a 1500 ore.

Art. 2 - FINALITA’ E OBIETTIVI

Il Master ha lo scopo di affrontare in maniera sistematica e in una prospettiva
interdisciplinare la cura delle persone alla fine della vita, al fine di preparare i
professionisti che operano in questo ambito ad offrire le migliori risposte assistenziali ai
morenti e alle loro famiglie.

Il Master intende prendere in considerazione gli aspetti clinici, di nursing, etici,
spirituali, culturali e religiosi riguardanti l'assistenza alla persona morente e il post
mortem, finora spesso considerati separatamente sia dalla medicina che dal nursing.
Intende inoltre offrire una formazione che si prenda cura degli stessi operatori coinvolti,
degli aspetti emotivi e degli atteggiamenti connessi all’ambito assistenziale del fine vita.

Art. 3— DESTINATARI

Il Master € rivolto a:

e laureati in Medicina e Chirurgia;

e laureati in Psicologia, Sociologia, Teologia e ulteriori lauree ritenute equipollenti
dalla commissione di selezione;

e Diplomati di laurea triennale abilitante all’esercizio di una delle professioni sanitarie
o titolo equipollente secondo quanto disposto dall’art. 4 comma 1 della Legge 26
febbraio 1999 n. 42 e dall'art.1, comma 10 della Legge 8 gennaio 2002 n. 1.

Il numero degli ammessi al Master universitario in “La cura alla fine della vita.
Clinica, Etica, Organizzazione, Continuita Assistenziale” ¢ fissato in un minimo di 20 e
in un massimo di 40.

Per essere ammessi al Master universitario in “La cura alla fine della vita.
Clinica, Etica, Organizzazione, Continuita Assistenziale”, i candidati dovranno
presentare il curriculum vitae et studiorum e superare una prova consistente in un
colloquio.



Art. 4 - ORDINAMENTO DIDATTICO

L’ordinamento didattico ¢ articolato come segue:

Corsi Base
Crediti 12
Insegnamenti Docente Ore | Settore Crediti
disciplinare
La morte: antropologia, cultura | Massimo Petrini
e storia Augusto Chendi 25 | MED/02 1
Le eta della morte MED/01
Il processo di invecchiamento: | Roberto Bernabei
aspetti fisiologici Flavia Caretta 50 | MED/09 2
Il processo di invecchiamento: | Caterina Cattel MED/42
aspetti demografici e sociali Matteo Tosato
Massimo Petrini
L’approccio palliativo alle cure | Giuseppe Colloca
di fine vita: nascita e sviluppo | Giovanni Gambassi MED/06
delle cure palliative Vito Curiale 100 | MED/09 4
Il controllo del dolore: Numa Cellini MED/41
Fisiopatologia del dolore Massimo De Bellis MED/36
La valutazione del dolore Lucio Catalano MED/45
La terapia del dolore Pierina Fiammeni
Il ruolo della radioterapia Rosa De Angelis
Il nursing nelle Cure Palliative
Aspetti psicologici e spirituali | Simonetta Magari
dell’assistenza al morente: Luciano Sandrin 50 | MED/25
Il vissuto del paziente e dei | Flavia Caretta 2
familiari
La prevenzione del burn-out
La gestione delle emozioni,
dello stress e la capacita di
ascolto
Il ruolo della spiritualita in
medicina
Il ruolo della relazione e della | Flavia Caretta 25 | MED/02 1
comunicazione nelle professioni | Concetta Paolello MED/25
di aiuto
La comunicazione nella
terminalita
La comunicazione tra gli | Itala Orlando 25 1
operatori Ivano Gagliardini MED/25
Il lavoro in équipe | Fernando Manna

interdisciplinare

Aspetti etici e legislativi delle

Renzo Pegoraro




cure palliative: Valter Giantin 25 | MED/02 1
La comunicazione della | Massimo Petrini MED/43
diagnosi Flavia Caretta
Il paziente di fronte alla morte | Mariagrazia
tecnologica Arneodo
La competenza decisionale del | Andrea Nicolussi
malato. lIdentificazione e ruolo
del tutore
La sedazione terminale
Dichiarazioni  anticipate  di
trattamento
La legislazione italiana sulle
cure palliative e terapia del
dolore
Corsi Specialistici 13
Insegnamento Docente Ore | Settore Crediti
disciplinare
Il malato con sindromi | Claudio Letizia MED/10
cardiovascolari e | Salvatore Valente 25 | MED/11 1
respiratorie Giuseppe Corbo
Il malato oncologico Carlo Barone 25 | MED/06 1
Il dolore in oncologia Astone Antonio MED/41
Pierpaolo Visentin
Il malato con demenza Maria Caterina Silveri 25 | MED/26
Rossella Liperoti 1
Flavia Caretta
Il malato con altre | Paolo Bongioanni 12 | MED/26 0,5
sindromi neurologiche Mario Sabatelli
Mariagrazia Arneodo
Il dolore nella persona che | Alberto Marsilio 13 | MED/26 0,5
non € in grado di| Mariagrazia Arneodo MED/34
comunicare
Il malato con AIDS Roberto Cauda MED/17
Il malato pediatrico Antonio Acquaviva MED/38
Il dolore nel bambino Luisa De Cristofaro 12 | MED/41 0,5
Il dolore nella persona | Giovanni Gambassi 13 | MED/41 0,5
anziana Matteo Tosato
Idratazione e nutrizione Maria Cristina Mele
Alessandro Emoli 25 | MED/49 1
Il nursing: aspetti peculiari | Rosa De Angelis
nel paziente terminale Patrizia Porta 25 | MED/45 1
Maria Cristina Canavese
Valentina Sangiorgi




La cura del cavo orale Cinzia lannattone 13 | MED/45 0,5
Prevenzione e terapia delle | Salvatore Venosi
ulcere da pressione Lucio Catalano 13 | MED/45 0,5
Il ruolo della fisioterapia | Diana Piazzini
nelle cure palliative Loredana Maggi 12 | MED/34 0,5

Maria Chiara Tuccio
L’accompagnamento Paolo Bongioanni
spirituale nell’ ultima fase | Anna Scopa 25 | MED/25 1
della vita Massimo Petrini
La comunicazione con la
famiglia
Il percorso e 1’elaborazione
del lutto
Le reti assistenziali Adriana Turriziani
Il volontariato Maria Grazia Stefanini 12 | MED/42 0,5
Qualita della vita e qualita | Marco Bertelli MED/43 0,5
dell’assistenza 12
I luoghi della morte: | Lorenzo Boncinelli MED/42 1
Terapia intensiva Alberto Marsilio 25

Evelina Bianchi
Ospedale Rosaria Bruni

Primo | De Bellis Massimo
Soccorso Alberto Cester
RSA

Domicilio
La cura dell’ambiente | Silvana Corallo VVenosi MED/42
fisico
Teologia della sofferenza Eugenio Sapori MED/02
L’unzione degli infermi Arnaldo Pangrazzi 13 | MED/43 0,5
La pastorale del morente Palma Sgreccia
L’approccio multiculturale | Luigi De Salvia MED/43
Pratiche religiose e | Ermanno Genre 25 | MED/02 1
spirituali  nelle  diverse | Renzo Pegoraro
culture Flavia Caretta
La cura del cadavere
I riti di sepoltura
L’autopsia
Laboratori /stage/tirocini presso: 25

crediti

Hospice Villa Speranza — Roma

Hospice Sacro Cuore — Roma

Hospice Santa Francesca Romana — Roma




RSA “Santa Maria della Provvidenza” — Roma
Altre strutture proposte dallo studente e giudicate idonee dal Consiglio direttivo

Studio individuale: 5
crediti

Prova finale: relazione scritta su un argomento connesso a un’attivita didattica
5 crediti

Art.5-DIRETTORE
Il Direttore del Master ¢ il Prof. Roberto Bernabei.
Art. 6 — CONSIGLIO DIRETTIVO

Il Consiglio direttivo € composto da 5 membri, nelle persone del Prof. Roberto
Bernabei, del Prof. Salvatore Valente, del Prof. Giovanni Gambassi, della Dr.ssa Flavia
Caretta, del Prof. Massimo Petrini, Preside dell’Istituto Internazionale di Teologia
Pastorale Sanitaria “Camillianum” e coordinatore del Gruppo di Studio “La cura alla
fine della vita” della Societa Italiana di Geriatria e Gerontologia, .

Coordinatori didattici e/o referenti del Master: Flavia Caretta tel 06/30154916 fax
06/3052469 flavia.caretta@rm.unicatt.it. Massimo Petrini tel 06/3297495 fax
06/3296352 segreteria@camillanum.com

Art. 7 - ORGANIZZAZIONE DEL MASTER

Il calendario si articolera in moduli didattici.

Le lezioni si svolgeranno presso I’Universita Cattolica del Sacro Cuore,
Dipartimento di Scienze Gerontologiche, Geriatriche e Fisiatriche e 1’Istituto
Internazionale di Teologia Pastorale Sanitaria “Camillianum” con inizio ottobre 2012 e
termine dicembre 2013.

Per il conseguimento del titolo € necessario partecipare almeno all’80% delle
lezioni e del tirocinio.

La quota di partecipazione ¢ di € 2.500,00.

Art. 8—TITOLO FINALE

A coloro che avranno ultimato il percorso formativo previsto e superate le
relative prove di valutazione sara rilasciato un titolo di Master Universitario di primo
livello in “La cura alla fine della vita. Clinica, Etica, Organizzazione, Continuita
Assistenziale”.


mailto:flavia.caretta@rm.unicatt.it
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CORPO DOCENTE

Corpo Docente Universita Cattolica del Sacro Cuore

Astone Antonio
Barone Carlo
Bernabei Roberto
Caretta Flavia
Catalano Lucio
Cattel Caterina
Cauda Roberto
Cellini Numa
Colloca Giuseppe

. Corbo Giuseppe

. De Angelis Rosa

. Emoli Alessandro

. Flammeni Pierina

. Gambassi Giovanni
. lannattone Cinzia

. Liperoti Rossella

. Maggi Loredana

. Mele Maria Cristina
. Piazzini Diana

. Porta Patrizia

. Sabatelli Mario

. Sangiorgi Valentina
. Scopa Anna

. Silveri Maria Caterina Dipartimento di Scienze Gerontologiche, Geriatriche e

. Tosato Matteo
. Turriziani Adriana
. Valente Salvatore

Oncologia Medica

Oncologia Medica

Dipartimento di Scienze Gerontologiche, Geriatriche e Fisiatriche
Dipartimento di Scienze Gerontologiche, Geriatriche e Fisiatriche
Dipartimento di Scienze Gerontologiche, Geriatriche e Fisiatriche
Dipartimento di Scienze Gerontologiche, Geriatriche e Fisiatriche
Clinica delle Malattie Infettive

Radioterapia

Dipartimento di Scienze Gerontologiche, Geriatriche e Fisiatriche
Pneumologia

Oncologia Medica

Oncologia Medica

Dipartimento di Scienze Gerontologiche, Geriatriche e Fisiatriche
Dipartimento di Scienze Gerontologiche, Geriatriche e Fisiatriche
Radioterapia

Dipartimento di Scienze Gerontologiche, Geriatriche e Fisiatriche
Dipartimento di Scienze Gerontologiche, Geriatriche e Fisiatriche
Dietetica

Dipartimento di Scienze Gerontologiche, Geriatriche e Fisiatriche
Oncologia Medica

Dipartimento di Neuroscienze

Dipartimento di Scienze Gerontologiche, Geriatriche e Fisiatriche
Hospice Villa Speranza

Fisiatriche

Dipartimento di Scienze Gerontologiche, Geriatriche e Fisiatriche
Hospice Villa Speranza

Dipartimento di Medicina Interna



Altri Docenti esperti nelle discipline del master
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. Orlando Itala Istituto Enrico Andreoli - Borgonovo Val Tidone
25.

24

26.

27.
28.

29.

30.

Acquaviva Antonio Gia Dipartimento di Pediatria Ostetricia e Medicina della
Riproduzione Universita degli Studi di Siena

Arneodo Mariagrazia Centro di Riabilitazione, Opera Don Guanella - Roma
Bertelli Marco Associazione Italiana per lo studio della Qualita di vita -
Societa Mondiale di Psichiatria — sezione Disabilita Intellettiva - Centro Ricerca
ed Evoluzione CREA della Misericordia di Firenze

Bianchi Evelina U.O. Geriatria Visag U.L.S.S. 6 Vicenza

Boncinelli Lorenzo gia Dipartimento Area Critica Medico Chirurgica AOU
Careggi - Firenze

Bongioanni Paolo Dipartimento Neuroscienze Azienda Ospedaliero-
Universitaria Pisana - Pisa

Bruni Rosaria Medico di Medicina Generale - Roma

Canavese Maria Cristina Servizio Infermieristico ed Ostetrico Aziendale
Azienda Ospedaliero — Universitaria CAREGGI — FIRENZE

Cester Alberto Dipartimento di Geriatria e Riabilitazione Az. ULSS 13
Mirano-Ospedale Civile Dolo-VE

Chendi Augusto Pontificio Consiglio Pastorale Operatori Sanitari

Corallo Venosi Silvana Architetto - Roma

Curiale Vito Dipartimento di Gerontologia e Scienze Motorie, Ospedali Galliera
- Genova

De Bellis Massimo ASL — RM E — Roma

De Cristofaro Luisa Azienda Ospedaliero-Universitaria “Umberti I’ Lancisi-
Salesi, Ancona

De Salvia Luigi Facolta di Filosofia, Pontificia Universita Salesiana, Roma
Gagliardini Ivano A.V.1.0.S. Agenzia Valorizzazione Individui Organizzazioni
di Servizio - Roma

Genre Ermanno Facolta Valdese di Teologia, Roma

Giantin Valter Clinica Geriatrica, Universita di Padova

Letizia Claudio Dip. Medicina Interna e Specialita mediche, Universita
“Sapienza” - Roma

Magari Simonetta Centro di Riabilitazione Opera Don Guanella - Roma
Manna Fernando Centro di Riabilitazione Opera Don Guanella, Roma
Marsilio Alberto Azienda ULSS 13 Mirano (VE)

Nicolussi Andrea Facolta di Giurisprudenza, UCSC, Milano

Pangrazzi Arnaldo Istituto Internazionale di Teologia Pastorale Sanitaria
“Camillianum” — Roma

Paolello Concetta Oncologia Ospedale Santa Maria di Ca’ Foncello Azienda
U.L.S.S. 9 Treviso

Pegoraro Renzo Pontificia Accademia per la Vita - Roma

Petrini Massimo lIstituto Internazionale di Teologia Pastorale Sanitaria
“Camillianum” Roma

Sandrin Luciano Istituto Internazionale di Teologia Pastorale Sanitaria
“Camillianum” Roma

Sapori Eugenio Istituto Internazionale di Teologia Pastorale Sanitaria
“Camillianum” Roma



31.

32.

33.

34.
35.

Sgreccia Palma Istituto Internazionale di Teologia Pastorale Sanitaria
“Camillianum” - Roma

Stefanini Maria Grazia Associazione Salus- Umanita Nuova con i malati di
AIDS - Pisa

Tuccio Maria Chiara Neuroriabilitazione Azienda Ospedaliero-Universitaria —
Pisa

Venosi Salvatore Cattedra di Chirurgia Vascolare, Policlinico Umberto I, Roma
Visentin Pierpaolo Hospice Santa Francesca Romana - Roma



